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Dr. Joselin Valdez
Sub-director médico

/ Dr. César Roque
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Doctor Joselin Valdez es egresado de la escuela de medicina de la
Universidad Autonoma de Santo Domingo (UASD) en el afio 2006.
Culminé su formacion de especialidad en Ortopedia y Traumatologia en
el 2013 Universidad Autbnoma de Santo Domingo (UASD) y Hospital
Traumatoldgico Dr. Dario Contreras.

Actualmente se desempefia como sub-director médico operativo del
Hospital Traumatolégico Dr. Dario Contreras

Miembro de la Sociedad Dominicana de Ortopedia y Traumatologia,
(SDOT), Colegio Médico Dominicano (CMD) y Sociedad Dominicana de
Ortopedia y Traumatologia Distrito Nacional.

Por su trayectoria en el area médica ha participado en congresos, - A Bl
cursos, talleres y rotaciones vinculadas a su area.

Av. Las Américas No. 120,
Santo Domingo Este R.D.

TEL: 809-596-3686
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@dariocontrerasrd

. : o - http://www.dariocontreras.gob.do
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NUESTROS DEPARTAMENTOS
Vacuna

Licda. Silfa Morales
Enc. del Departamento de Vacuna

Silfa Morales licenciada en Enfermeria desde el 2015 en el departamento de vacuna.

Dentro de sus funciones:

1.Cuenta con un buen equipo de recursos humanos, con entrenamiento y capacitacion
continua por la direccién de inmunizacién de vacuna (DIV).

2. Se mantienen pendientes de la cadena de frio para que las vacunas estén en 6ptimas
condiciones antes de ser administradas para ofrecer un servicio de calidad y calidez
a los usuarios a tiempo oportuno.

3. Realizar consolidado pedido segln calendario de la (DIV).

4. Llevar monitoreo grafico de cobertura de vacunas.

5. Orientar a los padres/madres y tutores sobre la importancia de las inmunizaciones.

6. Orientacion sobre post vacunacion todo conveniente a la misma,

7.Mantener un clima agradable y reconociendo correctamente la persona a vacunar,
llenando todo los registros necesarios como evidencia.

Equipo de vacuna

Licenciadas: Ana M. Diaz, Penélope
Méndez y Jacqueline Mueses, prestada
del DIV.

Bachilleres y técnicos en enfermeria;
Julia E. Peralta, Dania Medina.

Auxiliar de enefermeria; Ramona Casado.
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La inmunizacién es un proceso
mediante el cual el sistema
inmune de un individuo
adquiere la capacidad de
reconocer y eliminar
patoégenos.

Esto se puede lograr mediante
la exposicion natural a un
patégeno, lo que induce una
respuesta inmunitaria de
memoria, o mediante la
administracion de una vacuna,
que induce una respuesta
inmunitaria especifica contra
el antigeno presente en la

vacuna.
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ACTIVIDADES REDES SOCIALES
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NOVIEMBRE

— DiaMundialdela—

Hitmeses, RADIOLOGIA

Capturando el interior del cuerpo, revelando el

) . . ) camino hacia la salud.
El Dr. César Roque Beato, Director del Hospital Dr. Dario Contreras, Feliz Dia Mundial de la Radiologfa.

participé en el Segundo Congreso Constitutivo CIGCCN 2023 en Bavaro,

Republica Dominicana. )
https://www.instagram.com/p/CzYxEHyuPul/?

Durante el congreso, se juramentd a la Licenciada Jenny Santana como Oficial de igsh=MTc4MmM1YmI2Ng==
Integridad, comprometiéndose a promover la ética y la transparencia en el hospital. Este
evento refleja el compromiso del gobierno con la transparencia y la lucha contra la

corrupcion. Varios temas importantes se discutieron durante el congreso, que se llevé a — DiA MUNDIAL DE LA —
cabo del 31 de octubre al 2 de noviembre. DIABETEs
https://www.instagram.com/p/CzHySuHO8Sa/?igshid=MTcAMmMM1YmI2Ng%3D%3D&img_index=1 ¢Eres parte de esta estadistica?

Operativo de limpieza en el
Hospital Traumatolégico Dr. Dario
Contreras, liderado por el Servicio
Nacional de Salud (SNS), SO EoRaas
fortaleciendo la higiene para prevenir
enfermedades y combatir el Dengue. El Dia Mundial de la Diabetes nos recuerda que la
Agradecemos la intervencién del SNS unién hace la fuerza. Seamos parte de la solucion.
y la colaboracién del Ayuntamiento y Promueve 'Ia coqcienciaciép, la investigacion y el
. apoyo a quienes viven con diabetes.
Bomberos en este esfuerzo conjunto

por la salud publica.

https://www.instagram.com/p/Czlh8FaOK8u/?
igshid=MTc4MmM1YmI2Ng%3D%3D&img_index=5

https://www.instagram.com/p/Czos-hzuDxC/?igsh=MTc4MmM1YmI2Ng==
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La Residencia de
Anestesiologia del Hospital
Traumatolégico Dr. Dario
Contreras (@dariocontrerasrd)
dentro de su programa de
Educacion Continua, concluye
en e dia de hoy el
entrenamiento de todos sus
residentes en los talleres de
BLS (Soporte Vital Basico) y
ACLS (Soporte Vital
Cardiovascular Avanzado)
impartidos por ECC Trainings
(@ecctrainings).

https://www.instagram.com/p/CyjZQoROMiO/?
igshid=MTc4AMmM1YmI2Ng==

Enfermeras del Hospital Dario
Contreras realizan charla
sobre prevencion Violencia de
Género.

En la mafiana de hoy, las
Enfermeras del Hospital
Traumatolégico Dr. Dario
Contreras, se hicieron
acompafiar de la Cooperativa de
Servicios Multiples de
Profesionales de Enfermeria, Inc.
(COOPROENF), con el objetivo de
seguir orientando y brindando
herramientas necesarias a la
mujer, para que conozca Y
defienda sus derechos.

https://www.instagram.com/p/COCXPVIXVZe/?
igshid=MTc4MmM1YmI2Ng%3D%3D&img_index=1

Boletin elaborado por Departamento Relaciones Publicas y Comunicaciones

NOVIEMBRE 30, 2023 | VOL.23 N°23

METROPOLITANO

DR. DARIO CONTRERAS \ s&s

REDES SOCIALES

Fracturas
Esguinces

Problemas de
rodilla

Contracturas
musculares

Entre otros...

Recuerde asistir a su ortopeda regularmente para
cuidar su salud.
Mantenga su bienestar en movimiento.

https://www.instagram.com/p/Cz3qsWXuYGD/?
igsh=MTc4MmM1YmI2Ng==

La sinusitis es la causa de la La sinusitis no se produce por una
nariz tapada congestién nasal, sino por una infeccién
bacteriana de los senos nasales y de la
nariz que provoca inflamacién impidiendo

el paso de oxigeno necesario.

vosTAL
TRAUMATOLOGICO
DR. DARIO CONTRERAS

La sinusitis no es la razén detras de la congestién nasal.
Esta condicibn es causada por una infeccion
bactareriana de los senos nasales y la nariz, lo que
resulta en la inflamacién de la mucosa nasal,
obstruyendo el paso del aire.

https://www.instagram.com/p/Cz_aM8gOh0u/?
igsh=MTc4MmM1YmI2Ng==
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Ahora puedes realizar tus reclamaciones,
quejas, sugerencias o denuncias a través del
portal 311.gob.do

Director SNS entrega equipos al
Hospital Traumatolégico Dario
Contreras

reclamacion, queja, sugerencia o
denuncia.

Completa el formulario
con la opcién que deseas realizar.

o especializado
para solucionar tu caso.

Recuerda que puedes realizar tus
reclamaciones, quejas, sugerencias o
denuncias a través del portal web 311
en solo 3 sencillos pasos.

https://www.instagram.com/p/COMyhw_ufaO/?
igsh=MTc4AMmM1YmI2Ng==

Hoye" ramos a quienes

Tal y como estaba programado en el dia de hoy, el director del Servicio
Nacional de Salud (SNS), Dr. Mario Lama, entregd equipos médicos al
Hospital Traumatolégico Doctor Dario Contreras, como parte de la
transformacién en salud que actualmente se realiza en la Red Publica.

El doctor Lama resalté que la dotacion
de equipos al Dario Contreras es parte
del compromiso asumido por el
Gobierno para fortalecer la Red
Publica.

Mientras, César Roque, director del
hospital, agradecié al doctor Mario
Lama por la entrega de estos equipos
que llegan a fortalecer las atenciones
sanitarias en estos tiempos navidefios
en los que se registran mayor
cantidad de asistencias.
https://www.instagram.com/p/COPFai-uoV5/?

igshid=MTc4MmM1YmI2Ng%3D%3D&img_index=4 f ’ -

@dariocontrerasrd

Agradecemos tu pericia en diagnosticar
el sistema nervioso.

iCelebremos juntos a los neurdlogos
que cuidan nuestras mentes y cuerpos!

https://www.instagram.com/p/C0PaYzBO-gU/?
igsh=MTc4AMmM1YmI2Ng==
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